Jidelni listek

od 02.12.2024 do20.12.2024

Po 2.12. Polévka | Kufeci vyvar s kuskusem
obéd 1 Vepiové maso v mrkvi, brambor, ovoce
Ut 3.12. Polévka | Fazolova

obéd 1 Vinna klobasa, bramborova kase,okurka
obéd 2 | Oblozené vejce, pecivo

St 4.12. Polévka | Drlibkova jemna
obéd 1 Kufe na divoko, dusena ryze
ob&d 2 | Spekovy knedlik,kysané zeli

Ct 5.12. Polévka | Frankfurtska
obéd 1 Buchty s povidly, ochucené mléko, ovoce
obéd 2 | Listovy salat s Eervenou rybou,pecivo, ovoce

Pa 6.12. Polévka | Uzeny vyvar s kroupami
obé&d 1 | Uzené vepiové maso, bramborovy knedlik, Spenat, jogurt
obéd 2 | Tortellini salat se zeleninou, dresing, pecivo, jogurt

Po 9.12. Polévka | Celerova s opecenou houskou
obéd 1 Pfirodni ryba se zeleninou, brambor, ovoce
obéd 2 | Vaje€na omeleta s listovym Spenatem, brambor, ovoce

Ut 10.12. Polévka | Hovézi vyvar se syrovymi nocky
obéd 1 Mexicky gulas, dusena ryze
obéd 2 Pikantni zelenina, bramborové placky, bilad kava

St 11.12. Polévka | Ovarova s kroupami
obéd 1 Jitrnicovy prejt, brambor, salat z kysaného zeli
ob&d 2 | Skubanky s makem, ochucené mléko

Ct 12.12. Polévka | Kulajda s vejcem
obéd 1 Bulgureto s kufecim masem, syr, Cervena fepa
obéd 2 | Téstovinovy salat se zeleninou a Sunkou

Pa 13.12. Polévka | Slepici vyvar s nudlemi _
obé&d 1 | Segedinsky gulas, houskovy knedlik, jogurt g
obéd 2 | Pecena kufeci kfidla, dresing, pecivo, jogurt

Po 16.12. Polévka | Kufeci vyvar s cizrnou
obéd 1 Kufe po Spanélsku, téstoviny, ovoce
obéd 2 | KrkonoSsky kuba, okurka, ovoce

Ut 17.12. Polévka | Rajska s ovesnymi viockami
obéd 1 Cocka nakyselo, vejce, sterilovana zelenina
obéd 2 | Téstoviny s lososem a hraskem

St 18.12. Polévka | Coc&kova s uzeninou
obéd 1 Vepiové maso na houbach, téstoviny
obéd 2 | PFirodni dribezi jatra,brambor

Ct 19.12. Polévka | Hovézi vyvar s jatrovou ryzi
obéd 1 | Veproveé vypecky, bramborovy knedlik,zeli
obéd 2 | Rybi salat, pecivo

Pa 20.12. Polévka | Hraskovy krém
obéd 1 | Katlv Sleh, dusena ryze, jogurt

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena. K obédu je podavan napo;j.
Kucharka : Veronika Rubasova
Vedouci 8J: Jana Hanauer

¥ Strava-cz



