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Po  2.12. Polévka Kuřecí vývar s kuskusem
oběd 1 Vepřové maso v mrkvi, brambor, ovoce

Út  3.12. Polévka Fazolová
oběd 1 Vinná klobása, bramborová kaše,okurka
oběd 2 Obložené vejce, pečivo

St  4.12. Polévka Drůbková jemná
oběd 1 Kuře na divoko, dušená rýže
oběd 2 Špekový knedlík,kysané zelí

Čt  5.12. Polévka Frankfurtská
oběd 1 Buchty s povidly, ochucené mléko, ovoce
oběd 2 Listový salát s červenou rybou,pečivo, ovoce

Pá  6.12. Polévka Uzený vývar s kroupami
oběd 1 Uzené vepřové maso, bramborový knedlík, špenát, jogurt
oběd 2 Tortellini salát se zeleninou, dresing, pečivo, jogurt

Po  9.12. Polévka Celerová s opečenou houskou
oběd 1 Přírodní ryba se zeleninou, brambor, ovoce
oběd 2 Vaječná omeleta s listovým špenátem, brambor, ovoce

Út  10.12. Polévka Hovězí vývar se sýrovými nočky
oběd 1 Mexický guláš, dušená rýže
oběd 2 Pikantní zelenina, bramborové placky, bílá káva

St  11.12. Polévka Ovarová s kroupami
oběd 1 Jitrnicový prejt, brambor, salát z kysaného zelí
oběd 2 Škubánky s mákem, ochucené mléko

Čt  12.12. Polévka Kulajda s vejcem
oběd 1 Bulgureto s kuřecím masem, sýr, červená řepa
oběd 2 Těstovinový salát se zeleninou a šunkou

Pá  13.12. Polévka Slepičí vývar s nudlemi
oběd 1 Segedínský guláš, houskový knedlík, jogurt
oběd 2 Pečená kuřecí křídla, dresing, pečivo, jogurt

Po  16.12. Polévka Kuřecí vývar s cizrnou
oběd 1 Kuře po španělsku, těstoviny, ovoce
oběd 2 Krkonošský kuba, okurka, ovoce

Út  17.12. Polévka Rajská s ovesnými vločkami
oběd 1 Čočka nakyselo, vejce, sterilovaná zelenina
oběd 2 Těstoviny s lososem a hráškem

St  18.12. Polévka Čočková s uzeninou
oběd 1 Vepřové maso na houbách, těstoviny
oběd 2 Přírodní drůbeží játra,brambor

Čt  19.12. Polévka Hovězí vývar s játrovou rýží
oběd 1 Vepřové výpečky, bramborový knedlík,zelí
oběd 2 Rybí salát, pečivo

Pá  20.12. Polévka Hráškový krém
oběd 1 Katův šleh, dušená rýže, jogurt
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