Jidelni listek

od 04.11.2024 do29.11.2024

Po 4.11. Polévka | Z vajecné jisky
obéd 1 Rizoto s vepfovym masem,syr,okurka
Ut 5.11. Polévka | Dynova polévka se smetanou
obéd 1 Francouzské brambory,Cervena fepa
ob&d 2 | Cockovy salat s kufecim masem
St 6.11. Polévka | Kufeci vyvar s celozrnnymi noCky
obéd 1 Rajska omacka,masoveé koule,téstoviny,ovoce
obéd 2 | Listovy salat s tufidkem,dresing,pecivo,ovoce
Ct 7.11. Polévka | Hrachova s ope€enou houskou
obéd 1 Kufeci €ina,dusena ryze
ob&d 2 | Spekové knedliky,kysané zeli
Pa 8.11. Polévka | Hovézi vyvar s ryzi a hrdéSkem
obéd 1 | Vepfovy gulas,houskovy knedlik
obéd 2 | Livance se skofici,ochucené mléko
Po 11.11. Polévka | Hrstkova
obéd 1 Mexické fazole,chléb,jogurt
obéd 2 | Tortellini salat se zeleninou,dresing,jogurt
Ut 12.11. Polévka | Kufeci vyvar s kuskusem
obéd 1 Pecené kureci paliCky,bramborovy knedlik,Spenat
obéd 2 | Zeleninovy salat s bulgurem a Sunkou,dresing
St 13.11. Polévka | Kachni kaldoun
obéd 1 Rybi karbanatek,bramborova kase,zeleninovy salat
obéd 2 | OblozZené vejce,pecivo
Ct 14.11. Polévka | Hovézi vyvar se syrovymi nocky
obéd 1 Kufe na kari,dudena jasminova ryze
obéd 2 | Pecena kurfeci kfidla,dresing,pecivo
Pa 15.11. Polévka | Rybi krémova se smaZenym hraskem
obéd 1 Grenadyrsky pochod,okurka
ob&d 2 | Skubanky s makem,ochucené mléko
Po 18.11. Polévka | Cizrnova s opecenou houskou
obéd 1 | Bramborové gnocchi s kufecim masem a Spenatem
ob&d 2 | Sopsky salat s balkanskym syrem,celozrnny rohlik
Ut 19.11. Polévka | Zeliacka
obéd 1 Dukatové buchti¢ky se Sodo,ovoce
ob&d 2 | Spagety se suSenymi rajéatky,syr,ovoce
St 20.11. Polévka | Zeleninovy vyvar s pohankou
obéd 1 | Obalovana treska,brambor,okurka
obéd 2 | Cmunda po kaplicku
Ct 21.11. Polévka | Bramboracka
obéd 1 Kriti perkelt,Stouchany brambor s porkem
obéd 2 | Tofu s grilovanou zeleninou,dusena ryze
Pa 22.11. Polévka | Hovézi vyvar s téstovinou
obéd 1 | Koprova oméacka s vejcem,houskovy knedlik
obéd 2 | Zapecené téstoviny s paprikou a rajCaty,syr
Po 25.11. Polévka | Cesnecka s chlebovymi krutony
obéd 1 | Veproveé kostky na smetané,téstoviny,jogurt
obéd 2 | Pecené brambory,esnekoyy dresing,jogurt
Ut 26.11. Polévka | Drstkova
. obéd 1 | Cevabcidfbre ".
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obéd 2 | DuSena baby karotka,brambor

St 27.11. Polévka | Francouzska zeleninova
obéd 1 Prirodni kufeci platek,bramborova kase,ovoce
obéd 2 | Rybi filé zape€ené se syrem,bramborova kase,ovoce

Ct 28.11. Polévka | Kvétakova s vejcem
obéd 1 | PInéné bramborové knedliky s uzenym masem,kysané zeli
obéd 2 | Salat fantazie,kufeci strips,pecivo

Pa 29.11. Polévka | Hovézi vyvar s jatrovymi nocky
obéd 1 Stépanska hovézi pecené,dusena ryze
obéd 2 | Téstoviny se syrovou omackou

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena. K obédu je podavan napo;j.
Kucharka : Veronika Rubasova
Vedouci SJ: Jana Hanauer
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